
Sikkerhetskontroll	  BE	  
	  

Kort 1 
• Hva er kravet t i l  speil/utsikt 

bakover når du kjører med 
henger? 

• Hvilken lastesikringsmetode er 
brukt her? 

• Forklar hvordan denne sikringen 
oppfyller kravet? 

 

 Kort 2 
• Hva er største t i l latte totalvekt på 

denne hengeren? 
• Hvor tung henger har denne bilen 

lov t i l  å dra? 
• Kontroller hengerkoblingen og 

forklar hva du kontrollerer! 

Kort 3 
• Hvor stor vekt kan hvile på 

hengerfestet? 
• Kontroller at dekkene på 

hengeren har rett dimensjon! 
• Kontroller om dekkene på 

hengeren har rett bæreevne! 
 

 Kort 4 
• Er det lov å kjøre med last som 

stikker utenfor sidene på 
hengeren? 

• Kontroller parkeringsbremsen på 
hengeren!  

 

Kort 5 
• Gjør rede for konsekvensene 

ved å kjøre med for tung 
henger! 

• Gjør rede for rett plassering av 
last på hengeren. 

 

 Kort 6 
• Hvilke krefter skal lastesikringen 

tåle i forhold t i l  bremsing? 
• Gjør rede for hvordan 

lastsikringen i dette t i l fel let 
oppfyller kravet! 

 
Kort 7 

• Hva er rett dekkdimensjon på 
denne hengeren. 

• Hvilke krefter skal lastesikringen 
tåle med tanke på kjøring i 
sving? 

• Prøvekjør og kontroller at 
bremsene på hengeren virker! 

 

 Kort 8 
• Kontroller sikkerhetslenke/-wire 

og gjør rede for hva du 
kontrollerer! 

• Hvordan kan du være sikker på at 
hengeren er festet t i l  bi len? 

• Hva er t i l latt nyttelast for denne 
hengeren? 

 
Kort 9 

• Nevn tre lastesikringsmetoder! 
• Hvilken metode er brukt her? 
• Hvilke krav gjelder for sikring av 

veggrep på henger på 
vinterføre? 

 

 Kort 10 
• Kjør på vekta og finn ut hvor tung 

hengeren er. 
• Kjør på vekta og finn ut hva 

kuletrykket er! 

	  


